
３３．研修医一人あたりの指導医数（医科） 

 

当院の臨床研修理念を達成するためには、省令で定められた基幹型臨床研修病院として

の要件である、「研修医 5人に対し指導医 1人を配置」より多くの指導医が必要である。研

修医 1 名に対する指導医（指導医講習会を受講した指導医）の数は、2019 年度で 4.5 人で

あり、きめ細かな質の高い指導を行うために、当院は独自の臨床研修指導医講習会を例年

開催しその問題をクリアしている。 

研修医 1 名に対する指導医（指導医講習会を受講した指導医）の数は、2018 年度で 4.5

人であり、全国の平均 0.65人と比較すると多い人数である。また、指導医の数だけでなく

指導医についての質的な担保も極めて重要である。指導医のモチベーション維持・向上の

ために、臨床研修指導医講習会修了者に対しスキルアップセミナーの開催と優秀指導医表

彰をここ数年実施している。 

今後も継続的に指導医の養成とモチベーション維持・向上のためのセミナー等を開催し

ていく。 

 

データ提供 臨床研修センター 
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