
７６．療養指導数の推移 

 

公衆衛生看護科で実施する療養指導が変更となったため、「排泄ケア」「ストーマケア」「フ

ットケア」「糖尿病透析予防指導」「糖尿病療養指導」の 5つの療養指導件数の推移を示した。 

経年的に療養指導件数が増加しているのは「糖尿病療養指導」、「フットケア」、「糖尿病透

析予防指導」であり。要因として「糖尿病療養指導」、「糖尿病透析予防指導」に関しては、

糖尿病認定看護師からの医師・病棟看護師への働き掛けを強化した結果増加に繋がっている。

今後も働きかけの強化と工夫で更なる件数増加を図れるよう検討している。また「フットケ

ア」に関しては、2018年 4月より外来枠を週 2日から週 5日に予約枠を拡大したことで対応

患者件数が増加され増加している。 

「ストーマケア」、「排泄ケア」に関しては、通年通りの件数を保てており疾患により対象

患者件数が限られた中で指導の必要な患者に対して実践が出来ているものと考える。 
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