
３１．研修医一人あたりの指導医数（医科） 

 

安全で質の高い医療の提供には、優れた指導医に指導を受ける優秀な研修医が必要であ

る。平成 16年度より開始された新研修制度では十分な指導医が存在することも研修施設と

しての要件であり、当院は独自の臨床指導医研修会を例年開催しその問題をクリアしてい

る。 

研修医 1 名に対する指導医（指導医講習会を受講した指導医）の数は、平成 26 年度で

2.5人であり、全国の平均値と比較すると非常に高い。しかし研修医に人気の高い病院など

では、その数が 4 人を超えており、より質の高い医療の提供、優秀な研修医が集まる教育

病院となるには、更なる指導医の充実が必要であると考えられる。さらに、指導医の数だ

けでなく指導医についての質的な担保も極めて重要である。指導医のモチベーション向上

のために、優秀指導医表彰をここ数年実施しているが、それだけでは不十分で研修医教育

に対する教員としての正当な評価が必須と思われる。医学部ならびに学園人事部とともに、

この点についての抜本的改革を進める必要がある。 

 

データ提供 臨床研修センター 
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