
院内を「未来への健康」を目指し、
各ブースを巡るウォークラリー

体験型ウォークラリー
いつまでも手も美しく ～感染予防と手荒れ相談～
心と身体を整える、リラックス・ケア体験
食事から整える健康
彩りある毎日を 心と脳の暮らし相談室

体験・相談・展示など、さまざまな
ブースをご用意していますので、
ぜひお気軽にお越しください。

体験・相談コーナー

外来棟 1階・2階
認知症・高齢者外来前スペースほか

主催：藤田医科大学病院 看護部

5月12日
2026年

10：00～14：00

ナーシングフェスティバル2026ナーシングフェスティバル2026

会 場
火

血管の老化を止め、健康を維持しよう！講 演

自分
を知る。未来を創る。

台紙を持って
いざ出発！

わたしの健康設計図わたしの健康設計図
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