
テーマ：肝臓を守るために、今日からできること －お酒と肥満対策－

藤田医科大学病院

肝疾患に関する市民公開講座

2026年1月31日開催日時

TKPガーデンシティ名古屋

お問い合わせ：藤田医科大学病院 肝疾患相談室   ：0562-93-2279（直通）

プログラム

講演１

講演２

講演３

ALT 30超えは脂肪肝！？

肝臓病の日常生活と助成金について

肝臓病と食事療法

14:05～14：35

14:35～15：05

藤田医科大学ばんたね病院  消化器内科 武藤 久哲

藤田医科大学病院 肝疾患相談室 担当看護師  兒玉  俊彦

藤田医科大学病院 食養部 管理栄養士  彦坂 実里

土 14:00 – 16:00

参加費無料・入場無料

お申込み不要

（アパホテル名古屋栄駅前 EXCELLENT ４階 旭）
開催場所

総合司会： 藤田医科大学病院 肝疾患相談室 担当看護師 兒玉 俊彦

患者さん、ご家族、どなたでもご自由にご参加ください

〒460-0003  名古屋市中区錦3-15-30

15:05～15：30

ご挨拶

14:00～14：05

ご挨拶
藤田医科大学病院 消化器内科 臨床教授 葛谷 貞二
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