
レジメン番号 0892 レジメン名 テクリスタマブ単剤 1コース目 

登録診療科 血液内科 使用薬剤 テクベイリ、デキサート 

がん腫 多発性骨髄腫 インターバル日数 25 日 

 

 

【投与量・投与スケジュール】               入院管理 

 

薬品名 

投与量 

投与 

方法 
患者投与量 

Day1 

(  /  ) 

Day3 

(  /  ) 

Day5 

(  /  ) 
Day12 

(  /  ) 

Day19 

(  /  ) 
･･･Day25 

テクベイリ 

0.06mg/kg 
皮下注射 mg ↓     

25 日間で１コース 

テクベイリ 

0.3mg/kg 
皮下注射 mg  ↓    

テクベイリ 

1.5mg/kg 
皮下注射 mg   ↓ ↓ ↓ 

(支持療法)        

デキサート  

16.5mg/body 
点滴 16.5mg ↓ ↓ ↓ ↓  

        

 

【当日の投与方法】 

 

薬品名 規格 希釈液/量 投与速度/方法 

① テクベイリ皮下注 
30mg 

 皮下注射 
153mg 

② デキサート 3.3mg 生食 100ｍL 15 分/点滴 

 

 

 

 

【備考】 

・漸増期の投与後 48 時間は、必ず入院管理が必要。 

・テクベイリ 0.3mg/kg 投与日は 3～5 日で投与可 

・テクベイリ初回 1.5mg/kg 投与日は、0.3mg/kg 投与日+2～4 日で投与可 

・２回目以降の 1.5mg/kg 投与日は、テクベイリ初回 1.5mg/kg 投与日から１週間おきに投与可 

・１コース目の 0.06mg/kg,0.3mg/kg,初回 1.5mg/kg 投与時、前投薬として 

 アセトアミノフェン（500）2T、ポララミン（5）1T を内服 

・デキサートは、デカドロン 4mg4 錠内服でも可 

・休薬後の再開方法は適正使用ガイドに則る。 

・前投薬は、day1.3.5 必須。Day12 以降は任意。 

 

 

 

 

 

投与間隔≫  （15 分）  (皮下注) 

 

投与順番≫ ② → ① → 終了 


