
【慢性便秘症における緩下剤フォーミュラリー】
＊専門に見られている診療科についてはこの限りではありません

効果不十分な場合

はい

いいえ

頓用（定期内服は耐性の懸念があるため、推奨しない）
センノシド（プルゼニド）、ピコスルファート(ラキソベロン）、大黄甘草湯
麻子仁丸、グリセリン浣腸、レシカルボン坐剤、テレミンソフト坐剤

少なくとも3ヶ月に一度の
血中Mg検査の実施が可能

①アミティーザ［12μg：49.9円/ｶﾌﾟｾﾙ 24μg：100円/ｶﾌﾟｾﾙ］
②リンゼス ［69.1円/錠］ ※食前投与
③グーフィス ［84.2円/錠］ ※食前投与

いいえ

成人

腎障害

高度腎機能障害
eGFR:30mL/min/
1.73m2未満

はい

全身状態
不良

2024.4改訂
藤田医科大学病院

マグミット
［ 5.7円/330mg錠、3.56円/0.4g包］

腎障害時・高齢者・全身状態不良の場合は
3ヶ月に一度

長期投与の場合にも定期的な血中Mg濃度測定

① スインプロイク［277.1円/錠］
② アミティーザ ［左記参照］

効果不十分な場合

通常
（右記に該当しない）

高齢者
65歳以上

軽度・
中等度

マグミット使用が難しい場合
①モビコール内用剤 LD2包＝HD1包

7歳以上：LD [65.7円/包] ・HD(院外)[117.8円/包]
7歳未満：LD [65.7円/包] 

②ラグノスゼリー ［49.4円/包］

オピオイドを使用している
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