
高脂血症診断
生活習慣の改善でも

脂質管理が不十分な場合

HMG-CoA還元酵素阻害薬フォーミュラリー

シクロスポリン（ネオーラル）の併用

あり
なし

急性肝炎、慢性肝炎の急性増悪、肝硬変、肝癌、黄疸

あり
なし

すべて strongスタチン 薬価 開始用量 最高用量

第一推奨 ロスバスタチンOD錠2.5mg
（先発品名：クレストール）

11.4円 2.5-5mg 20mg
(CCr<30:5mg)

• 水溶性ストロングスタチンで、相互作用が少ない
• 用量幅が大きく調節しやすい ・安価

第二推奨 ピタバスタチンOD錠2mg
（先発品名：リバロ）

17.8円 1-2mg 4mg

アトルバスタチン錠10mg
（先発品名：リピトール）

15.8円 10mg 20mg
(家族性40mg)

standardスタチン 薬価 開始用量 最高用量

プラバスタチン錠10mg
（先発品名：メバロチン）

15.4円 10mg 20mg

• 水溶性スタチン・重篤な肝障害時に唯一使用できるスタチン

strongスタチン 薬価 開始用量 最高用量
第一推奨 フルバスタチン錠20mg

（先発品名：ローコール）
19.9円 20mg 60mg

• シクロスポリンとの相互作用が少ない（他剤は禁忌または血中濃度10倍程度上昇のためNG）2024.5 更新 藤田医科大学病院


	スライド番号 1

