
ご相談例(代表的な疾患) 

セカンドオピニオン外来内容の代表的な例を示します。  

ここに示した以外の疾患に関してもご相談はもちろん可能です。  

お申し込みいただいた相談内容は、セカンドオピニオン外来担当医がお応えできるか判断し、セカンドオピニオン

外来ご利用の可否を決定させていただきます。  

1.循環器内科(狭心症、心筋梗塞、不整脈、心筋症、大動脈瘤など)心臓、血管疾患 

診断に関する相談  
心電図、心エコー肝動脈造影検査、CT などの結果に対する相

談  

治療に関する相談  カテーテル治療や外科的治療などの治療法に関する相談  

2.呼吸器内科(肺癌、睡眠時無呼吸症候群、喘息、び慢性肺疾患など)疾患 

診断に関する

相談  

画像検査 (CT、MRI 造影検査など)、血液検査、経過などからの診

断などの相談  

治療に関する

相談  
薬物治療、外科的治療等に関する相談  

3.消化管内科(クローン病、潰瘍性大腸炎、門脈亢進症など)疾患 

診断に関する相

談  

画像検査 (CT､MRI､血管造影検査など)、血液検査、経過などか

らの診断  

治療に関する相

談  
薬物療法、外科的治療、内視鏡的治療などの相談  

 

 

 



4.肝胆膵内科(肝炎、肝癌、膵炎、膵癌、胆石、胆のう炎、胆のう癌、胆管炎、胆管癌

など)疾患 

診断に関する相

談  

画像検査 (CT､MRI､造影検査など)、血液検査、経過などからの

診断など  

治療に関する相

談  
薬物療法、外科的治療等に関する相談  

5.リウマチ・感染症内科(関節リウマチ、全身性エリテマトーデス、多発性筋炎、皮膚

筋炎、血管炎など)疾患 

診断に関する相

談  

画像検査 (CT､MRI､造影検査など)、血液検査、経過などからの

診断など  

治療に関する相

談  
薬物療法、外科的治療、リハビリ療法などの相談  

6.内分泌内科(糖尿病、甲状腺機能異常、副腎機能異常など)疾患 

診断に関する相

談  

画像検査 (CT､MRI､超音波検査など)、血液検査、経過などからの

診断など  

治療に関する相

談  
外科的療法 (移植を含む)、内科的治療など  

7.神経内科：神経変性疾患(脊髄小脳変性症、パーキンソン病、筋委縮性側策硬化症な

ど)神経脱髄疾患(多発性硬化症、視神経脊髄炎など)脳神経障害、遺伝性代謝疾患、内

科疾患に伴う障害など 

診断に関する

相談  

画像検査 (MRI、SPECT、など)、血液検査、隋液検査、経過などか

らの診断など  

治療に関する

相談  
薬物療法、リハビリ療法など  



8.総合外科・膵臓外科(膵・胆嚢・胆管・十二指腸乳頭部癌、膵内分泌・膵管内乳頭粘

液性腫瘍、膵・胆管合流異常、先天性胆道拡張症、慢性膵炎、膵石症、胆石症など)

の疾患 

診断に関する

相談  

画像検査 (腹部超音波、CT、MRI など)、採血検査の結果に基づい

た診断に関する相談  

治療に関する

相談  

各疾患に対する最新の治療法を含めたち治療の相談  

悪性腫瘍に対する手術、化学療法、放射線科学療法などの至摘治

療法の相談  

手術方法 (開腹方法、腹腔鏡手術、ロボット手術 )や手術術式に関

する相談  

9.上部消化管外科(胃、食道癌、食道アカラシア、胃 GIST など)疾患 

診断に関する相談  
画像検査 (内視鏡、PET－CT など)、採血検査の結果に基づい

た診断に関する相談  

治療に関する相談  
内視鏡的切除、腹腔鏡腹腔鏡 /胸腔鏡下手術、ロボット支援手

術、開腹 /開胸手術などの適応に関する相談など  

10.小児外科(小児胆道、消化管奇形、漏斗胸など)疾患と肝移植 

診断による相

談  

画像検査 (CT、造影検査、超音波検査など)、血液検査、経過など

からの診断など  

治療に関する

相談  

外科的治療 (肝移植、内視鏡下手術を含む)、薬物療法、内科的治

療など  

11.内分泌外科(腫瘍疾患、内分泌疾患など) 

診断に関する

相談  

画像検査 (CT､造影検査､超音波検査など)、血液検査、経過など

からの診断など  

治療に関する

相談  
薬物療法、外科的治療、内科的治療など  



 

 

12.乳腺外科(癌、良性疾患など)疾患 

診断に関する相談  

転移・再発や進行度に対する画像検査、採血検査の結果に対

する相談、または良性か悪性など病理検査の結果に対する相

談など  

治療に関する相談  
手術の適応や化学療法での治療の可否。放射線治療法など治

療方法の選択に関する相談など  

13.小児科(感染症、アレルギー疾患、脳炎/脳症、小児腎疾患、新生児疾患、免疫不全

症など)疾患 

診断に関する相談  
画像検査 (CT、造影検査、超音波検査など)、検査、経過などか

らの診断など  

治療に関する相談  薬物療法、内科的治療など  

14.脳神経外科(脳動脈瘤、脳腫瘍、脊髄・脊椎疾患、遷延性意識障害など)疾患 

診断に関する

相談  
画像検査 (MRI、SPECT など)血液検査に対する相談など  

治療に関する

相談  

手術の適応や手術方法に対する相談。化学療法や放射線治療など

補助治療に対する相談  

15.整形外科(変形性股関節症、変形性関節症、脊椎管狭窄症など)疾患 

診断に関する

相談  

診断画像検査 (CT、MRI、造影検査など)、血液検査、経過などか

らの診断など  

治療に関する

相談  
薬物療法、外科的治療など  



16.泌尿器科(尿路性悪性腫瘍、良性疾患、腎移植、前立腺肥大症、尿路結石など)疾患 

診断に関する相

談  

画像検査 (CT,MRI、超音波検査など)、血液検査、経過などからの

診断など  

治療に関する相

談  
薬物療法、外科的治療 (移植を含む)、内科的治療  

17.耳鼻咽喉科(頭頸部腫瘍など) 

診断に関する相

談  

画像検査 (CT、MRI、超音波検査など)、血液検査、経過などから

の診断など  

治療に関する相

談  
手術の適応、手術の方法についての相談など  

 


