
藤田医科大学病院

認知症高齢者外来前・2-1会議室・
ふじたサロン・ファミリーマート横

2026 11.14 SAT

9:00-12:00
藤田医科大学病院 フジタモール 2階

小さな習慣が大きな予防に ～自分を労わる一歩を今日から～

●血糖体験測定
●食品紹介・相談
●運動紹介・相談
●健康測定体験
●お口の健康相談 
　…など

各ブースでの体験 市民公開講座

2次元コードから
病院LINEを登録できます。
ぜひご登録ください。

イベント・市民公開講座

知っておきたい糖尿病の合併症 ～予防と早期発見のために

1部 10:00～10:30 医師（25分｜5分質疑応答）

演者：藤田医科大学 医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科学 助教　西田 康貴 先生

座長：藤田医科大学 医学部 内分泌・代謝・糖尿病内科学 教授　鈴木 敦詞 先生

糖尿病の食事療法 ～笑顔で続ける栄養バランスとセルフケア

2部 10:40～11:15 管理栄養士、理学療法士（15分ずつ｜最後に5分質疑応答）

演者：藤田医科大学病院 食養部 管理栄養士　山路 あかり 先生

「座りすぎ」対策から見直す運動習慣
演者：藤田医科大学病院 リハビリテーション部 理学療法士　小野田 康孝 先生

座長：藤田医科大学病院 薬剤部 係長　戸田 貴弘 先生

参加
無料

フジタモール
2階

イベント参加で
プレゼント進呈！

藤田医科大学病院 藤田医科大学病院 看護外来 糖尿病ケアサポートチーム TEL:0562-93-2111
〒470-1192 愛知県豊明市沓掛町田楽ケ窪1番地98

主催

世界糖尿病デー

体験・紹介・相談ブース
市民公開講座 会

議
室

2-1



世界糖尿病デー
ブルーライトアップ

FUJITA

藤田医科大学病院へのアクセス

当院の最寄駅は、名鉄名古屋本線「前後駅」および

名古屋市営地下鉄桜通線「徳重駅」です

名古屋市営地下鉄 利用の場合

名鉄電車 利用の場合

自動車 利用の場合

桜通線 鶴舞線

名古屋市営バス13系統
または

名鉄バス 16分

徳重駅から

名古屋市営バス
鳴子16系統 27分

鳴子北駅から

※お車で来られた場合は駐車料金がかかります。
　（割引はありませんのでご注意ください)
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名鉄バスのりば①　
「藤田医科大学病院」行き
「赤池駅(藤田医科大学病院・地下鉄徳重経由)」行き　

前後駅から 15分

名古屋市営バス
13系統 33分

原駅から

名鉄バス 36分

赤池駅から

名古屋第二環状自動車道
「鳴海I.C」から約10分
「有松I.C」から約15分

伊勢湾岸自動車道
「豊明I.C」から約15分（東京方面からの出口）

四日市方面からお越しの場合は
名古屋南I.Cをご利用ください

Ａ棟の前のロータリー
ソーラー電池のLEDライトで照らします
※写真は2019年度です

2026年11月6日（木）～11月14日（土）を予定

当日は可能な限り
公共交通機関で
お越しください


