
心臓病予防編！

心臓を長もち
させるための極意

2025. 9. 7日

JPタワー名古屋 ホール＆カンファレンス

日時

会場

講演プログラム

ご挨拶 井澤 英夫 （藤田医科大学 循環器内科）

司会 前田 靖子 （名古屋ハートセンター 看護部）

心活のすゝめ 〜転ばぬ先の運動療法〜

加藤 倫卓 （名古屋市立大学医学部保健医療学科）

心臓病予防編！心臓を長持ちさせる極意
看護師の立場から

西村 圭太 （名古屋ハートセンター 看護部）

今日からできる！心臓を守るための食事

大西 歩実 （岐阜ハートセンター）

医師から伝えたい
「心臓を長持ちさせるための極意」

簗瀬 正伸 （藤田医科大学 循環器内科）

心臓を守る、未来を守る！
～お薬でできる心臓病予防の最前線～

長田 日菜子 （名古屋大学医学部附属病院薬剤部）

第31回日本心臓リハビリテーション学会学術集会

市民公開講座

JR名古屋駅から徒歩約1分／地下鉄東山線・桜通線名古屋駅から徒歩約1分

13:00～ 受付
13:30～ 公開講座

市民向けサービス

・血圧測定

・握力測定

・AGEs測定

・３m歩行テスト

・健康相談

参加申込方法

申込締切：2025年9月5日（金）正午

■必要事項

お名前・ご住所・電話番号・メールアドレス・参加人数

■個人情報の取扱いについて

ご入力いただいた個人情報は本市民公開講座の連絡に

ついてのみ使用し、他の目的で使用することはありません

右のQRコードから参加申込フォームに

アクセスしてお申し込みください。

定員に達し次第申込を締め切ります。

お問い合わせ 第31回日本心臓リハビリテーション学会学術集会 運営事務局　株式会社コングレ 中部支社内

共　催

〒461-0008 名古屋市東区武平町5-1 名古屋栄ビルディング7F  TEL: 052-950-3430  FAX: 052-950-3370  E-mail: jacr2025@congre.co.jp

入場無料

事前
申込制

藤田医科大学循環器内科、愛知県脳卒中・心臓病等総合支援センター


